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Nadia Muscialini
Psicoanalista,  si occupa da venticinque anni della salute e del benessere femminili e ora-
mai da dieci anni prevalentemente di assistenza a donne e bambini vittime di violenza. 
Ha già pubblicato, tra gli altri: Maternità difficili. Psicopatologia e gravidanza: dalla teoria 
alla pratica clinica, Franco Angeli, 2010; Di pari passo, percorso educativo contro la violen-
za di genere, Settenove, 2013. 

Nadia Muscialini e Mario De Maglie si occupano da anni di vio-
lenza di genere e maltrattamento domestico. 
Rispondendo alle stesse domande, da punti di vista diversi (ac-
coglienza alle donne maltrattate l’una e centro d’ascolto uomini 
maltrattanti l’altro), il testo propone alcune riflessioni sulle mo-
dalità per contrastare gli atteggiamenti violenti e discriminatori 
nel rapporto tra uomini e donne presenti nella società e tipici 
delle sue concettualizzazioni più radicate.
Sebbene l’idea che il problema del maltrattamento domestico 
debba riguardare soprattutto gli uomini sia ormai ampiamente 
condivisa, le questioni di genere continuano a essere affrontate 
principalmente da donne. Siamo abituati a vivere in una socie-
tà dove il maschile è poco propenso a mettersi in discussione, 
mentre il femminile ha saputo confrontarsi e ripensarsi con mol-
ta più convinzione. 
Perché? Paura? Indifferenza? Non comprensione? Gli autori non 
hanno una risposta ma ritengono che sia necessario un confron-
to, seppur mediato dalle loro voci, per aprire un dialogo – so-
prattutto nel maschile – che crei l’opportunità di svincolarsi da 
stereotipi secolari che imbrigliano gli uomini in identità superate 
e che li aiuti a diventare uomini liberi. 
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Mario De Maglie
Mario De Maglie, psicologo, psicoterapeuta, coordinatore clinico e formatore del Centro 
di Ascolto Uomini Maltrattanti (C.A.M.) di Firenze, blogger de «Il Fatto Quotidiano». 
Da anni impegnato nel lavoro di prevenzione e interruzione della violenza e degli stere-
otipi di genere attraverso il lavoro individuale e di gruppo nel Centro, nella realtà scola-
stica e nella realtà carceraria.
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