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Gli stereotipi di genere sono idee preconcette secondo cui
maschi e femmine, uomini e donne avrebbero caratteristiche 
e ruoli determinati e limitati dal genere loro assegnato in base 
al sesso. Gli stereotipi costruiscono una realtà filtrata che esclude
altre possibilità di sviluppo e crescita individuale. I titoli 
proposti in questa costellazione vogliono rompere le 
barriere, promuovere l’autodeterminazione e il 
pensiero critico, dall’infanzia all’età adulta. 

«Cosa accadrebbe se uno storico raccontasse 
solo i fatti e le avventure degli uomini? [...] 
Avremmo una storia strana, irreale, sbilen-
ca», ci dice Virginia Woolf. Ma questo è 
quello che, in realtà, è sempre accaduto. 
I titoli proposti in questa costellazione 
(con collane specifiche e biografie), 
raccontano una storia plurale e inclusi-
va. Utili nella didattica della storia ma 
anche in altre materie, per comprende-
re l’attualità e lavorare per una cittadi-
nanza piena e partecipata.

Da anni si discute di libertà 
e autodeterminazione femminile, 
ma Settenove da sempre cerca di ampliare 
lo sguardo proponendo nuovi linguaggi e 
immaginari in cui anche i bambini maschi 
e i giovani adulti possano vivere la propria 
identità, abbandonando quegli stereotipi sulla 
maschilità che creano disagio e condizionano 
emozioni, relazioni, desideri e passioni.

Per costruire una società basata su rispetto, pari 
opportunità e diritti, è fondamentale affrontare 
i temi dell’identità di genere, dell’orientamento sessuale, 
di cosa vuol dire essere «famiglia» e del contrasto 
all’omobilesbotransfobia, in tutti i contesti scolastici. 
I libri proposti in questa costellazione sono strumenti per 
osservare l’evoluzione sociale, prevenire la violenza
di genere, il bullismo e discriminazioni con 
approcci diversificati a seconda delle età.

Tutti i titoli e i percorsi presentati nelle nostre 
«costellazioni» possono essere sviluppati in 
autonomia o accompagnati da testi di auto-

formazione per chi opera nel mondo educativo. 
I testi di formazione qui indicati fanno parte delle 
collane «Edu - Educazione al genere» e «Scellino», 

e contengono approfondimenti teorici, risorse, 
bibliografie e attività laboratoriali da integrare

nella didattica quotidiana.

Il mondo che ci circonda rappresenta
 e valorizza solo corpi conformi agli 

stereotipi di bellezza della nostra epoca. 
Spesso questi risultano grassofobici, 
razzisti, abilisti e, soprattutto, irreali. 

I titoli indicati in questa costellazione 
sono dedicati alla varietà dei corpi e allo 

sviluppo di un pensiero critico rispetto 
alla rappresentazione limitante e stereo-
tipata degli esseri umani. Affinché ogni 

persona possa sentirsi bene con il 
proprio corpo, a ogni età.

Per vivere relazioni sane in età adulta bisogna partire 
dall’infanzia: allenarsi a riconoscere e verbalizzare i limiti 

della nostra area individuale e riconoscere i limiti delle altre 
persone, per non prevaricarle. Possiamo lavorare sul concetto di 

«consenso» in ogni ambito della vita quotidiana, esercitandoci 
anche a rispettare e riconoscere il mancato consenso delle altre 

persone. I libri in questa costellazione affrontano il tema 
in modo diretto o indiretto e includono anche esercizi e spunti 

di riflessione con cui lavorare in classe in modo trasversale 
con approcci diversi in base alle età. Per sviluppare 

l'autodeterminazione e la capacità 
di agire nella società.



Contrasto 
agli stereotipi

PRIMARIA
Titoli

•Illustrati Splendide creature - La strana storia di Cappuccetto
Blu - Spostati Sig. Montagna! - Cosa faremo da grandi? - Storia di
Giulia che aveva un'ombra da bambino • Saggi illustrati Il libro
del potere - Il mio super eserciziario femminista - Il mondo ha
bisogno delle ragazze • Narrativa Mi piace Spiderman... e allora?

•Illustrati Sconfinate - Amicizie bestiali - Io sono Adila • Saggi
illustrati Pioniere - Libere e Sovrane • Storie nella Storia
Preistoria - Le civiltà dei fiumi - L'Antichità greca e romana •
Narrativa Greta e le altre - Il primo voto di Matilde

•Illustrati Il cuoco delle emozioni - Ettore - Nino il T-Rex -
L'uomo delle antenne - Buffalo Bella

•Illustrati Splendide creature - Io sono così - L'uomo delle antenne
-Buffalo Bella - Storia di Giulia che aveva un'ombra da bambino •
Saggi illustrati In famiglia! - Il libro del potere • Storie nella Storia
L'Antichità greca e romana - L'Età moderna

•Illustrati W i nonni! - L'uomo delle antenne - Ora non più •
Saggi illustrati In famiglia! • Narrativa Lea

•Illustrati Un cielo di lentiggini - Diversi a chi? - Non siamo angeli
-Lina l'esploratrice - Bruno l'astronauta - La nudità che male fa? -
Buffalo Bella • Narrativa Lea

•Edu - Educazione al genere A chi insegna - Una «savia»
bambina - Scosse in classe

Storia 
delle donne 

Nuova 
maschilità

Identità

CHI È SETTENOVE?
Settenove è una casa editrice dedicata alla prevenzione della 
discriminazione e della violenza di genere attraverso libri e 
attività formative. In questa mappa trovate i temi che orientano 
il nostro percorso, come costellazioni, e i libri che consigliamo 
per parlarne in classe, nelle scuole di ogni ordine e grado.

INFANZIA

Contrasto 
agli stereotipi

•Illustrati  Selvaggia - Ettore - Mi piacciono gli incubi -
Una damigella NON in pericolo! - Io sono così - W i nonni! -
Ada al contrario - C'è qualcosa di più noioso che essere una
principessa rosa? - Non siamo angeli - Tre gatte nel bidet

•Illustrati Una stanza tutta per me - Beaver, come Castoro -
Toni, la Magicicada

•Illustrati Bruno l'astronauta - Se un bambino - Nino il T-Rex -
Ettore - Il piccolo giardiniere

•Illustrati Il bosco in casa - Ventiquattromila baci

•Illustrati Nino il T-Rex - Giro girotondo - W i nonni! -
Ventiquattromila baci - Ora non più -  Cip e croc

•Illustrati La nudità che male fa? - Lina l'esploratrice -
Bruno l'astronauta - Diversi a chi? - Non siamo angeli

•Edu - Educazione al genere A chi insegna - Leggere senza
stereotipi - Scosse in classe

Storia 
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Nuova 
maschilità
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SECONDARIA 
DI SECONDO GRADO

Contrasto 
agli stereotipi

•Saggi illustrati The Body Confidence Book • Narrativa Polly -
Eroe guasto • Saggistica Donne dentro

•Narrativa Il filo della speranza - 7 giorni • Saggistica
Le conseguenze - La libertà difficile delle donne - Oro rosso

•Narrativa Polly - Eroe guasto - E io qui, nuda Saggi illustrati
I ragazzi possono essere femministi? • Saggistica Diventare uomini

•Narrativa Polly • Saggi illustrati A nudo! - I ragazzi possono
essere femminisiti?

•Narrativa L'ultma mela - Mia - 7 giorni - Noi tre • Saggi
illustrati Consenso, possiamo parlarne? - A nudo! • Saggistica
Le conseguenze

•Narrativa Polly - E io qui, nuda • Saggi illustrati The Body
Confidence Book - A nudo! - I ragazzi possono essere femministi? •
Saggistica Meat Market

•Saggi illustrati A nudo! • Saggistica Lessico familiare - La
libertà difficile delle donne -  Di pari passo - Parole tossiche • Edu
-Educazione al genere A chi insegna - «Com'è l'acqua?» - Una
scuola arcobaleno
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Relazioni 
e consenso

COSTELLAZIONI 

SECONDARIA 
DI PRIMO GRADO

Contrasto 
agli stereotipi

Titoli

•Saggi illustrati Il mondo ha bisogno delle ragazze -
I ragazzi possono essere femministi?  • Narrativa Period girl

•Illustrati Sconfinate - Amicizie bestiali • Saggi illustrati Pioniere -
Libere e Sovrane • Storie nella Storia L'Età moderna - Medioevo
•Narrativa Il primo voto di Matilde

•Illustrati L'uomo delle antenne • Storie nella Storia L'Antichità
greca e romana - L'Età moderna • Narrativa Eroe guasto - Period
girl

•Saggi illustrati I ragazzi possono essere femministi? - Consenso,
possiamo parlarne? - Il libro del potere • Narrativa Mia

•Illustrati La nudità che male fa? • Saggi illustrati The Body
Confidence Book

•Saggi illustrati I ragazzi possono essere femministi? - Consenso,
possiamo parlarne? • Narrativa Polly

•Saggi illustrati A nudo! • Edu - Educazione al genere A chi
insegna - Scosse in classe - «Com'è l'acqua?» -  Di pari passo
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I nostri libri si trovano in tutte le librerie e gli 
store online. Per accedere all'intero catalogo 

inquadra il qr code 

Corpi 
e disabilità

Percorsi per le scuole

PercorsiTitoli e collanePercorsi

PercorsiTitoli e collane

PercorsiTitoli e collane

Titoli e collane

Settenove S.r.l.
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