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La giostra

Gli straordinari viaggi di 25 esploratrici

di Carlo Martinelli

I viaggio e il richiamo all’avventura
sono uno dei temi pitt ricorrenti
nella Storia del’'umanita, ma...
possibile che gli esploratori siano
stati solo uomini? Edizioni Settenove
smentisce la tesi portando in libreria le
storie di 25 straordinarie viaggiatrici
pronte a spingersi oltre gli angusti

confini che la societa aveva loro imposto.

Un volume elegantemente illustrato
riscrive una nuova narrativa del viaggio
per illuminare la strada delle giovani
esploratrici di domani. E da pochi giorni
in libreria «Sconfinate: I viaggi
straordinari di 25 esploratrici» scritto da
Cristina Pujol Buhigas, illustrazioni di
Rena Ortega, traduzione di Ilaria Ghion
(adatto a partire da 8 anni, 641 pagine
grande formato, 20 euro). Gia, anche le
donne hanno viaggiato e viaggiano da
molto tempo: scienziate, scrittrici,
archeologhe, biologhe, reporter o
semplicemente donne libere che hanno
scalato le montagne pitt alte, attraversato
il mondo a piedi, in moto, in bicicletta o
lo hanno osservato da una navicella
spaziale, spinte da un grande desiderio
di conoscerlo, studiarlo, comprenderlo,
rispettarlo. Chi erano queste audaci
esploratrici? Quali sono le loro storie?
Cosa ci hanno lasciato con i loro viaggi e

le loro scoperte? T sulla scia della
pubblicazione di volumi come «Libere e
sovrane. Le donne che hanno fatto la
Costituzione» e «Pioniere. Le donne che
hanno fatto I'Europa», che Settenove
arricchisce il suo catalogo con un nuovo
titolo di interesse trasversale, pensato si
a partire dagli 8 anni ma ideale anche per
un pubblico adulto. Un libro firmato da
due esordienti dal notevole intuito e
talento. «Sconfinate» racconta i viaggi di
venticinque grandi viaggiatrici, passando
per le pitt note come Jeanne Baret, la
prima donna a fare il giro del mondo in
barca nel 1767, e Amelia Earhart, la prima
ad attraversare I'Atlantico pilotando un
aereo, e riportando alla luce quelle che
sono state dimenticate. Alcune diloro
arrivarono a destinazione, altre non ci
riuscirono, ma l'importante, per tutte, fu
il cammino che intrapresero, come il
viaggio cambio per sempre le loro vite.
Uno dei primi racconti di viaggio di cui si
ha traccia fu scritto proprio da una
donna, Egeria, che parti dalla Spagna nel
IV secolo per vedere di persona i
meravigliosi luoghi descritti nella Bibbia,
varco i confini dell’Egitto, scald a piedi il
Monte Sinai e scrisse lettere alle sue
compagne di fede raccontando tutto del
suo incredibile pellegrinaggio.

Le donne partite per lunghe
peregrinazioni in solitaria sono state
molte, talvolta celate da abiti maschili,

Sconfinate E il titolo del libro di Cristina Pujol Buhigas e Rena Ortega

talvolta invece sfidando apertamente
I'ideologia patriarcale nella quale erano
nate e cresciute, andando alla conquista
della propria autodeterminazione, ma i
loro nomi sono rimasti, per lo pia,
sconosciuli. Riportare alla luce questi
racconti dimenticati € una necessita. &
cosi che in «Sconfinate» incontriamo
Nellie Bly, che fece il giro del mondo in
72 giorni per emulare (e superare) il
protagonista di «Il giro del mondo in 80
giorni» di Jules Verne; oppure Junko
Tabei, la prima donna a scalare il Monte
Everest. Ma leggiamo anche del coraggio
di Helen Thayer, la prima a fare un
viaggio in solitaria al Polo Nord
accompagnata solo dal suo amato cane
Charlie, e dell'incredibile forza di volonta
che spinse Lynne Cox ad attraversare a
nuoto, nel 1957, le gelide acque che
dividevano Stati Uniti e Unione
Sovielica, rompendo la linea
immaginaria disegnata dalla guerra
fredda.

Le eleganti doppie pagine illustrate da
Rena Ortega ci riportano alle atmosfere e
alle tecnologie dell’epoca. Mappe
geograliche che indicano i percorsi
coraggiosamente affrontati dalle
esploratrici segnano itinerari, tappe e
sentieri, mentre pergamene, folografie e
pagine di diario ci fanno ascoltare le voci
delle intrepide protagoniste.
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Programmi tv

«THE ICEBREAKER - TERRORE TRA 1 GHIACCI» SU CIELO

La storia € basata sugli eventireali del 1985. Una nave rompighiaccio entra
in collisione con un iceberg ed & costretta ad andare alla deriva. L'equipaggio
di «Gromov» ha trascorso 133 giorni nel gelido mare. Ore 21.20

«I FIUMI DI PORPORA» SU RAI 4

Pierre & un commissario legale che deve seguire le indagini di un terrificante
omicidio: vicino 'universita di Guernon & stato ritrovato il corpo di un uomo
brutalmente ucciso, senza gli occhi e legato in posizione fetale. Ore 21.20
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9.50 Storie italiane Talk show
11.55 [ sempre mezzogiomo Show
13.30 Tg1 Informazione
14.05 La volta buona Attualits
16.00 Il Paradisy delle signore Telefilm
16.55 Tg1 Informazione
17.05 La Vita in Diretta Talk show
18.45 Reazionea Catena Quiz
20.00 Tg1 Informazione
20.30 Cingue Minuti Attualita
20.35 Affari twel Quiz

21.30 TRAMITE AMICIZIA
Film, Commedia (Italia, 2023)

23.20 Porta a Porta Attualiti
1.05 Sottovoce Documenti

RETE 4 (4

9,45 Tempests damore Sozp
10.55 Mattino 4 Infarmazione
11.55 Tg4 Informazione
12.20 La signora in gialle Telefilm
14.00 Lo sportello di Forum Varieta
15.25 Diario del giorno Informazione
16.30 Attacco: piattaforma Jennifer

Film

18.55 Tgd Informazione
19.35 Terra amara Soap
20.30 4 di sera informagzione

21.20 FUCRI DAL CORO
Informaziene. Con Mario Giordano

0.50 Dolor y gloria Film
2.55 Tg4 - Ultima ora notte Informazione

b.45 Radio? Social Club Show
10.00 Tyg2 Halia Eurepa Informazione
11.10 | Fatti Vostri Attualita
13.00 Tg2 Informazione
14.00 Ore 14 Varieta
15.30 Mondiali di Ciclisma 2024 - Staffetta

18.15 T2 Informazione

18.30 Ty Sport Informazione spartiva
18.50 Medici in corsia Telefilm

20.30 Tg2 - TgZ Post Informazione

21.20 THE GDOD DOCTOR

21.00 Storie di donne al bivio Docurrenti
0.20 | Lunatici Varieta

CANALE 5 S

B.40 Matting Cingue news Informazione
10.55 Forum Varieta
13.00 Tyg5 Informazione
11.45 Beautiful Soap
14.10 Endless love Soap
14.45 Uomini e donne Show
16.20 La promessa Soap
16.55 Pomeriggio Cingue Informazione
10.45 La ruota della fortuna Quiz
20.00 Tyg5 Informazione
20.40 Striscia la notizia Show

21.20 | FRATELLI CORSARD

21,
0.30 Tg5 Informazione

mista Prova a cronometra Sport

Telefilm. Shaun & Charlie arrivano...

Telefilm. Fabrizio viene mandato a...

50 X-style Varietd

12.00 Tg3 Informazione

12.45 Quante storie Documenti
13.15 Passato e presente Document|
14.00 Tg Regione - Tg3 Informazione
15.25 Hudson & Rex Telefilm

16.10 Gee Documenti

19.00 Tg3 - Tg Regioee Informazione
20.00 Blob Attualita

20.20 Riserva Indiana Documenti
20.40 1l cavallo e la torre Varietd
20.50 Un poste al sole Soap

21.20 CHI LHA VISTD?
Attualita. Con Federica Sciarelli

0.00 Tg3 Linea notte Informazione
1.05 Tg Magazine Informazione

ITALIAT

7.30 Rizzolikisles Telefilm
8.25 Law & Order: Special Victims Unit

10.200 C.5.1. Mew York Telefilm

12,15 Grande fratello Reality

12.25 Studio Aperto Informazione
13.10 Sport Mediasel Inf. sportiva
13.55 | Simpson Cartoni

18.55 Studio Aperto Mag Informazione
19.30 C.5.1. - Scena del crimine Telefilm
20.30 Coppa Italia live Sport

4

DOPPAITALIA

21.00 COPPA ITALIA
Sport. Dallo stadio Luigi Ferraris

23.00 Coppa Italia Live Sport
23.35 Codice mercury Film

7.00 Rassegna stampa

9.30 Mattine insieme
12.40 Tq Trentine (r 13.00, 14.00) Inf.
14.30 Yiaggio alle Terme di Comano
15.00 Dentro la storia

17.30 Pomeriggio Insieme
18.30 Question time

20.40 Andar per stalle
21.15 Meeting

11.30 Yia Zanella 1

12.00 Chef per passione (r 18.00)
12.30 Tg (r 13.00, 13.30, 14.00)
14.30 Concerto

16.00 Gr Radie (r 17.00) Informazione
18.30 True Italian Experience

19.00 RTTR Notizie (r 20.00, 22.30, 0.00)

20.30 Alpina
21.00 Pestinazione montagna

@ 1A7

7.40 Tg LaT Informarione

8.00 Omnibus Dibattito Attualita

9.40 Coffee break Attualita
11.00 Laria che tira Attualita
13.30 Tg La7 Informazione
14.00 Tagada Attualitd
17.00 Clera una volta...

Il Novecento Documenti

18.55 Padre Brown Telefilm
20.00 Tg La7 Informazione
20.35 Otto e Mezzo Attualith

21.15 100 MINUTI - AUTOSTOP
Documenti. Con Formigli e Nerazzini

0.05 Tg La7 Motte Informazione

TRENTINO TV =oem

17.00 Ginnastica: Insieme con il benessers

19.00 Tg Trentino (r 20.00) Informazione

RTTR HRTR|

9.00 La ginnastica a casa tua (r 17.30)
9.30 Tg mattina (r 10.30) Informazione

23.00 LT Doc - || Pezzo Mancante Documenti

Ariele 21 mar-19 apr
Non avete organizzato nulla per il pros-
simo weekend? Non disperate: radunate
gli amici per una serata divertente!

Toro 20 apr - 20 mag

Rovinereste un‘amicizia solo perché il
vostro orgoglio & stato ferito? Rifleltete
se il gioco vale la candela,

Gemelli
Mordere la vita fino all'ulimo pezzetto

disponibile; guesto & Matteggiamento
che dovete usare. Forzal

Cancro 21 giu- 22 lug
Omettere parte della verita al partner
equivale a mentire? Rifletete su questo
prima di agire...

Leone 23 g - 22 ago

La lentezza con cui vi riprendete da una
rottura sentimentale rischia di preclu-
dervi molte opportunita. .

Vergine 23 ago- 72 set
Vantarvi di non provare alcuncheé nei
confronti di vecchie relazioni finite non
vi rendera certo pil forti...

Bilancia 23501 22 ot

Beneficerste del vostro impegne a lungo
profuso nella cura di voi stessi e del
VOSIFO COMpo.

Scorpione 23 ott - 21 now

La vostra brillantezza e il vostro charme
saranno le armi migliori nella seduzione
di possibili partner...

Sagittario 22 now - 21 dic

Tornerete su una strada che vi sembrava
di aver ormal abbandonato e rivedrete
ogni vostra sealta.

Capricorno 22 dic- 19 gen
Renderete la vita difficile a tutti | vostri

colleghi oggi, a causa del vostro malu-
more ballerino... Aluta!

21 mag - 20 giu

Acquario 20 gen- 18 feb

Ombre del vostro passats potrebbero ri-
tornare & mettere in crisi ogni decisione
presa fine a oggl...

Pesci 19 fieh - 20 mar

Penserete pil a voi stessi e al vostro
bene che agli amici che vi hanno sempre
sfruttato ingiustamente.



